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SAMBUTAN
KETUA YAYASAN GRN

Assalamu‘alaikum warahmatullahi
wabarakatuh,

Puji syukur kita panjatkan ke

hadirat Tuhan Yang Maha Esa,

e karena atas limpahan rahmat
dan karunia-Mya, Indonesia
Mining Emergency Response
Community (IMERC) 2026 dapat

| kembali diselenggarakan dengan
semangat yang lebih besar dan
visi yang semakin kuat dalam
mendukung pengembangan
emergency response di Indonesia.

Diselenggarakan oleh Yayasan Garuda Rescue Nusantara
{GRN), IMERC hadir sebagai wadah pembelajaran, pengembangan
kapasitas, dan penguatan kolaborasi antar insan penyelamatan.
GRN dibangun dari semangat kemanusiaan dan kepedulian
terhadap pentingnya pendidikan tanggap darurat yang
merata, profesional, dan dapat diakses oleh seluruh masyarakat
Indonesia.

Kami percaya bahwa peningkatan kualitas sumber daya
manusia di bidang emergency response merupakan bagian
penting dalam membangun bangsa yang tangguh, siap
menghadapi risiko, dan memiliki budaya keselamatan yang
kuat.

Keherhasilan penyelenggaraan IMERC 2025 memberikan
dampak positif yang tidak hanya dirasakan oleh para peserta,
tetapi juga oleh lingkungan dan masyarakat di sekitar lokasi
kegiatan. IMERC 2025 turut mendorong peningkatan kesadaran
akan pentingnya keselamatan, kesiapsiagaan bencana, serta
kepedulian sosial melalui berbagai program kolaboratif dan
kegiatan kemasyarakatan. Kehadiran peserta, volunteer,
dan berbagai pihak dari beragam daerah juga memberikan
dampak terhadap pergerakan ekonomi lokal, promosi daerah,
serta mempererat hubungan antara dunia industri, komunitas
rescue, dan masyarakat.

Melalui kegiatan ini, IMERC menjadi ruang yang menghadirkan
manfaat tidak hanya dalam peningkatan kompetensi
penyelamatan, tetapi juga dalam membangun nilai kebersamaan,
kepedulian, dan kontribusi nyata bagi lingkungan sekitar.

IMERC 2026 menghadirkan berbagai program utama yang
saling melengkapi dalam membangun kapasitas penyelamatan
nasional. Kegiatan ini menjadi bentuk nyata komitmen
bersama untuk menciptakan rescuer Indonesia yang
profesional, adaptif, dan memiliki jiwa kemanusiaan yang
tinggi.

Adapun rangkaian kegiatan IMERC 2026

meliputi:

1. Challenge, ajang simulasi penyelamatan
yang dirancang untuk menguji kemampuan
teknis, strategi, komunikasi, serta
ketangguhan peserta dalam menghadapi
skenario keadaan darurat yang realistis
dan kompetitif.

2. Training, sebagai sarana peningkatan
kapasitas bagi peserta, volunteer, dan
seluruh stake holder melalui pelatihan
yang aplikatif dan relevan dengan
perkembangan dunia emergency response
saat ini, guna menciptakan penyelamat
yang lebih kompeten dan siap menghadapi
berbagai kondisi darurat.

3. Charity & Community Program, sebagai
bentuk kepedulian sosial melalui kegiatan
kemanusiaan dan kolaborasi bersama
berbagai pihak untuk memberikan manfaat
nyata kepada masyarakat serta memperkuat
semangat solidaritas dan pengabdian.

Kami menyampaikan apresiasi dan penghargaan
setinggi-tingginya kepada Kementerian ESDM,
seluruh stake holder, donatur, volunteer,
adjudicator, trainer, serta seluruh pihak yang
telah memberikan dukungan dan kontribusi
dalam penyelenggaraan IMERC 2026. Dukungan
dan kerja sama yang terjalin menjadi kekuatan
besar dalam mewujudkan kegiatan yang
bermanfaat bagi perkembangan emergency
response di Indonesia.

Kami mengajak seluruh elemen bangsa untuk
terus mendukung penguatan budaya
keselamatan dan pengembangan kualitas
rescuer Indonesia. Dengan semangat
kolaborasi, kepedulian, dan profesionalisme,
kita dapat bersama-sama membangun
Indonesia yang lebih siap, lebih tangguh,
dan lebih peduli terhadap keselamatan serta
kemanusiaan.

Elevate Indonesian Rescuer
Membangun Bangsa, Menolong Sesama

Wassalamu'alaikum
warahmatullahi wabarakatuh.

Hormat kami,

Adri Thanada

Ketua Yayasan Garuda Rescue Nusantara
Ketua Steering Committe IMERC 2026




SAMBUTAN
MERC Founder

Sue Steele, Simon Paul & Jen Pearce

The Mining Emergency Response Competition (MERC)
Celebrating 15 Years of Stronger and Safer Communities

Established in November 2010, the Mining Emergency
Response Competition (MERC) is a not for profit event
dedicated to promoting safety, leadership, and skills
development within the resources industry. MERC aims to
provide a world class, safe, and sustainable event that fosters
professional and personal growth, encourages collaboration,
and builds valuable industry networks.

Held over a three day period, MERC is organised entirely by
a volunteer committee and supported by generous
sponsorship from mining companies and industry
suppliers. More than 130 volunteers contribute their time
and energy each year to deliver this vital event on the
industry calendar. Any surplus funds raised are donated to
charity partners.

Event Highlights and Community Engagement

MERC offers a unigue opportunity for participants and
spectators alike to witness the skill and dedication of
emergency response teams. Its metropolitan Perth
location allows easy access for FIFO workers, mining
families, local res-idents, and industry professionals,

bridging the gap between emergency responders and the
broader community. This helps raise awareness of the
challenges faced by responders and reinforces the value of
volunteers in emergency services.

platform for i  and
inspirin € ratfﬂns A junior Fire
Fighting Eadet competition. held on
Saturday fosters youth engagement and
promotes interest in emergency services
among young people.

Team Participation and Development

Teams from across the Western Australian
mining and resources sector compete to test
their capabilities against industry standards.
The event enables participants to share
knowledge, improve their skills, and
demonstrate their commitment to safety.
In 2018, the competition expanded
internationally with a team from Indonesia,
since then MERC has continued to welcome
international teams to join the event.

In addition to the competition, teams
participate in skills development sessions
led by industry experts. These sessions ensure
access to the latest knowledge and
technologies.

Purpose and Impact

MERC is more than just a competition it's a
platform for connecting individuals across
the resources industry, renewing professional
relationships, exchanging ideas, and
demon-strating support for emergency
response functions. MERC is thrilled to be
able to share its success and support the
development of the IMERC event through
volunteer involvement, demonstrating that
through inspiring leadership, hands on
training, and inclusive community involvement,
MERC can play a crucial role in promoting
safety and resilience across the global resource
sector.




WELCOME to IMERC

Indonesia Mining Emergency Response
Community (IMERC)

Mempunyai tujuan meningkatkan keterampilan
teknis, kesiapsiagaan darurat dan bencana,
serta kerja sama tim dalam menangani situasi
kritis di lingkungan pertambangan dan industri.

IMERC menjadi wadah untuk mengasah
kemampuan respon cepat dan efektif
terhadap berbagai skenario keadaan
darurat, sekaligus memperkuat budaya
keselamatan dan solidaritas antar tim
penyelamat di sektor pertambangan.

IMERC diselenggarakan oleh Garuda Rescue
Nusantara (GRN) dengan dukungan dari
Kementerian Energi dan Sumber Daya
Mineral Republik Indonesia, Asosiasi
Profesi Keselamatan Pertambangan
Indonesia (APKPI), dan Mining Emergency
Response Competition (MERC) Australia,
yang merupakan ajang kompetisi tim rescue
tambang bertaraf internasional yang telah
diakui secara global.

Kolaborasi ini membawa standar internasional
ke Indonesia dengan menghadirkan tantangan
berbasis skenario nyata untuk menguji keahlian
para peserta.

IMERC menghadirkan tiga kegiatan utama:
Challenge, Training, dan Charity.

Challenge dirancang untuk memperluas
cakupan pembelajaran melalui pelatihan
keterampilan dan paparan terhadap
skenario realistis yang dilaksanakan di
bawah tekanan kompetisi.

Tim penyelamat di industri pertambangan
dituntut untuk menguasai prosedur
penyelamatan dalam berbagai kondisi
berbahaya seperti kebakaran, ledakan,
runtuhan, paparan gas beracun, asap.
kecelakaan kendaraan, hingga bencana
hidrometeorologi ( banjir ).
Penyelamatan di sektor industri
pertambangan adalah pekerjaan berisiko
tinggi, dan para penyelamat
mempertaruhkan nyawa mereka demi
menyelamatkan rekan-rekan kerjanya.

Karena banyak lokasi tambang berada di
daerah terpencil, maka para relawan
Tanggap Darurat di lokasi menjadi garda
terdepan dalam memberikan pertolongan
pertama saat terjadi insiden. Pengetahuan
mereka terhadap kondisi kerja dan potensi
bahaya spesifik di lokasi menjadi faktor
penting dalam upaya penyelamatan nyawa.

SUPPORTED BY :
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CHALLENGE | TRAINING | CHARITY

Challenge

Ajang ini merupakan ujian nyata bagi kemampuan dan ketangguhan Tim Tanggap Darurat
dalam menghadapi berbagai skenario bencana yang disimulasikan secara realistis. Para
peserta akan di nilai kemampuan kerja sama tim dalam merespon keadaan darurat dalam
menyelamatkan nyawa korban serta, serta kemampuan teknis dan pengambilan keputusan
strategis di bawah tekanan. Inilah panggung sesungguhnya untuk menunjukkan kesiapsiagaan
dan profesionalisme tim Anda.

Training / Workshop

Dikesempatan kali ini dilakukan workhop dengan tema ' Incident Management Training
“( IMT ). Workshop ini dipimpin oleh Certified instructor dari MERC Australia.

Peserta IMERC akan mengikuti workshop tanggal 06 Agustus 2026 . Di tambah peserta
umum dan sektor industri pertambangan. Program ini dilakukan secara gratis untuk
mendorong bertambahnya pengetahuan terbaru bagi para rescuer Indonesia tentang
terjadinya incident management di lokasi pertambangan masing-masing

Charity

Sebagai wujud nyata, kepedulian IMERC bekerja sama dengan berbagai NGO dan
institusi yang memiliki semangat yang sama dalam membantu masyarakat. Melalui inisiatif
ini, IMERC ingin memberikan dampak lebih luas di luar arena kompetisi dengan mendukung
kegiatan sosial yang berfokus pada keselamatan, kesiapsiagaan, dan ketangguhan
masyarakat dalam menghadapi bencana.
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Continuous Upskilling

Di IMERC, kami percaya bahwa dalam situasi darurat hanya akan
bertindak sesuai dengan tingkat pelatihan. Karena itu, kami berfokus
pada peningkatan kesiapsiagaan tim melalui pelatihan dan program
edukasi yang berkelanjutan.

Prevention Effectiveness

IMERC memegang teguh pepatah lama bahwa "mencegah lebih baik
daripada mengobati” dengan mengembangkan dan mempromosikan
teknik-teknik keselamatan yang bertujuan untuk mencegah terjadinya
keadaan darurat sejak awal.

Training Through Competition

IMERC mensimulasikan tekanan situasi darurat nyata melalui
kompetisi, untuk menguji kemampuan individu dan tim dalam
menghadapi tenggat waktu melalui skenario yang terstruktur dengan
baik, aman, dan dirancang guna mendorong kolaborasi dan kerja
sama tim.

Benchmark to International Standards

Dapatkan wawasan langsung tentang teknik penyelamatan dan
praktik terbaik yang diakui secara global melalui kolaborasi dengan
MERC Australia, guna memastikan tim Anda memenuhi standar
tanggap darurat internasional.




INFO & GUIDELINE

1. INDONESIA MINING EMERGENCY
RESPONSE COMMUNITY (IMERC) 2026

Bertujuan untuk  meningkatkan
keterampilan teknis, kesiapsiagaan
darurat dan bencana, serta kerja sama
tim dalam menangani situasi kritis di
lingkungan pertambangan dan industri.
IMERC menjadi wadah untuk mengasah
kemampuan respon cepat dan efektif
terhadap berbagai skenario keadaan
darurat, sekaligus memperkuat budaya
keselamatan dan solidaritas antar tim
penyelamat di sektor pertambangan.

2. PENDAFTARAN

Pendaftaran peserta yang berlaku

adalah sebagai berikut:

» Pendaftaran keikutsertaan tim peserta
IMERC mulai tanggal 9 Mei-3 Juni 2026.

* Tidak dikenakan biaya pendaftaran.

» Pendaftaran/pernyataan konfirmasi
ikut serta harus diterima paling lambat
tanggal 6 Juni 2026. Tim yang tidak
mengirimkan surat konfirmasi sesuai
tenggat waktu, akan dianggap gugur
dari keikutsertaan.

* Panitia akan berusaha memberikan
kesempatan seluas mungkin bagi tim
yang ingin berpartisipasi. Namun,
karena keterbatasan jadwal, jumlah
maksimal tim yang bisa berkompetisi
dibatasi hanya 24 tim.

* Tes alkohol (Breathalyzer test) harus
dilakukan untuk setiap anggota tim
yang berkompetisi (dilakukan setiap
hari pada pukul 06:00 WITA), dan
hasilnya wajib diserahkan kepada
Panitia IMERC sebelum kompetisi
dimulai. Kebijakan penggunaan narkoba
dan alkohol dari IMERC harus dipatuhi
oleh seluruh Peserta, Sponsor, dan
Relawan.

* Tim yang telah mendaftar dan
mengirimkan surat pernyataan ikut
serta tidak bisa membatalkan keikut
sertaannya. Kecuali ada kejadian
catastrophic.

» Panitia berhak membatalkan kompetisi tanpa

pemberitahuan sebelumnya jika terjadi
kondisi tak terduga yang membuat pelaksanaan
kompetisi tidak memungkinkan. Dalam kasus
tersebut, panitia tidak bertanggung jawab
atas biaya perjalanan, akomodasi, atau biaya
lainnya yang sudah dikeluarkan oleh tim atau
individu.

» Keputusan dari Panitia bersifat final dan

tidak dapat diganggu gugat.

3. ASURANSI DAN TANGGUNG JAWAB

HUKUM

Tim Peserta Kompetisi wajib memastikan
bahwa setiap anggota tim telah memenuhi
ketentuan berikut:

« Memiliki perlindungan Asuransi
Kesehatan (Health Insurance) dan
Tanggung Jawab Publik (Public Liability)
yang ditanggung oleh perusahaan
masing-masing.

* Menandatangani Form Pernyataan
dan Ganti Rugi (Disclaimer and
Indemnity) sebagai bukti bahwa setiap
anggota tim dalam kondisi sehat secara
medis dan fisik, serta memiliki pelatihan
dan kompetensi yang sesuai dengan
persyaratan dalam dokumen (judul
dokumen resmi dari pemerintah).

. KAPAN DAN DIMANA

Indonesia Mining Emergency Response
Community (IMERC) 2026 akan
diselenggarakan pada tanggal 6 - 9
Agustus 2026 yang diadakan oleh Yayasan
Garuda Rescue Nusantara, berlokasi di
JI. Pendekat Pulau Balang KM 13, Karang
Joang, Balikpapan Utara, Balikpapan,
Kalimantan Timur, Indonesia

Sebelum acara IMERC 2026 akan di
selenggarakan Technical Meeting pada
tanggal 9 Juni secara Online




5. KATEGORI CHALLENGE

1. Vertical Rescue

Teknik penyelamatan di ketinggian
menggunakan tali dan peralatan khusus
seperti di menara lereng curam atau
bangunan tinggi yang memerlukan
keterampilan rope rescue tingkat tinggi

Anggota tim yang berlomba juga harus
dinyatakan sehat secara medis dan fisik
untuk mengikuti jenis lomba tanggap
darurat yang dipertandingkan. KTT/PJO
harus menandatangani pernyataan
kompetensi & kebugaran tim untuk
memverifikasi  butir-butir di atas
(melampirkan bukti Sertifikat Fitnes
MCU terakhir). Semua anggota tim yang
berpartisipasi dalam IMERC menjadi
tanggung jawab dan  kewajiban
Perusahaan asal peserta dan dilindungi
asuransi kesehatan selama mengikuti
IMERC.

APD Waijib dibawa oleh masing-masing
peserta Event Vertical Rescue:

a. Helm Rescue (Helmet Mountaineering)

b. Safety Glasses (Kacamata Safety)

c. Uniform reflector (Seragam Kerja
berreflector)

. Safety Gloves (Sarung Tangan Safety)

Safety Shoes (Sepatu Safety)

Full body Harness

Double Lanyard

. Mobile fall arrester

>0 o O

Note:

Diwajibkan membawa dan harus validasi

ke Adjudicator/ panitia

« Responder Bag (1 responder bag besar
. 1 responder bag kecil)

* Regulator LSP + 3 masker (nasal kanul,
simple mask & NRM Non rebreathing
mask) sesuai dengan jumlah korban di
setiap event

* Wajib membawa 4 set Rope Kernmantle
dengan ukuran panjang 100 meter
diameter 11,5mm-12mm static 2 dan
dynamic 2 total 4

2. CSR (Confined Space Rescue)

Simulasi penyelamatan di ruang terbatas
seperti tangki, silo atau terowongan sempit
yang memiliki resiko tinggi seperti minimnya
oksigen dan terbatasnya akses keluar
masuk.

Anggota tim yang berlomba juga harus
dinyatakan sehat secara medis dan fisik
untuk mengikuti jenis lomba tanggap
darurat yang dipertandingkan. KTT/PJO
Manajer tambang harus menandatangani
pernyataan kompetensi & kebugaran tim
untuk memverifikasi butir-butir di atas
(melampirkan bukti Sertifikat Fitnes MCU
terakhir). Semua anggota tim yang
berpartisipasi dalam IMERC menjadi
tanggung jawab dan kewajiban Perusahaan
asal peserta selama mengikuti IMERC.




APD Wajib dibawa oleh masing-masing

peserta Event CSR:

a. Helm Rescue (Helmet Mountaineering)

b. Safety Glasses (Kacamata Safety)

c. Uniform reflector (Seragam Kerja
berreflector)

d. Safety Gloves (Sarung Tangan Safety)

e. Safety Shoes (Sepatu Safety)

f. Full body Harness

g. Double Lanyard

h. Mobile fall arrester

Note:

Diwajibkan membawa dan harus validasi

ke Adjudicator/ panitia.

* Responder Bag (1 responder bag besar
. 1 responder bag kecil)

* Regulator LSP + 3 masker (nasal kanul,
simple mask & NRM Non rebreathing
mask) sesuai dengan jumlah korban di
setiap event

* Mountaineering Gear Sesuai dengan List
TEA RCR (Pembahasan panitia)

3. RCR (Road Crash Rescue)

Penanganan kondisi darurat akibat
kecelakaan lalulintas termasuk teknik
evakuasi korban dari kendaraan yang
rusak, penggunaan alat Ekstrikasi dan
penanganan medis awal.

Anggota tim yang berlomba juga harus
dinyatakan sehat secara medis dan fisik
untuk mengikuti jenis lomba tanggap
darurat yang dipertandingkan. KTT/PJO,
harus menandatangani pernyataan
kompetensi & kebugaran tim untuk
memverifikasi  butir-butir di atas
(melampirkan bukti Sertifikat Fitnes MCU
terakhir). Semua anggota tim yang
berpartisipasi dalam IMERC menjadi
tanggung jawab dan kewajiban Perusahaan
asal peserta selama mengikuti IMERC.,

APD Waijb dibawa oleh masing-masing

peserta Event RCR :

a. Helm Rescue (Helmet Mountaineering/
Helm Fire)

b. Safety Glasses (Kacamata Safety)

¢. Fire Gear (Level 2)

d. Safety Gloves (Sarung Tangan Safety
High Impact)

e. Safety Shoes (Sepatu Safety)

f. Mask P2 (N95, 8210V, Respirator 6200)

g. Knee Pad set




Note:

Diwajibkan membawa dan harus validasi

ke Adjudicator/ panitia

« Responder Bag (1 responder bag besar
, 1 responder bag kecil)

» Regulator LSP + 3 masker (nasal kanul,
simple mask & NRM (Non Rebreathing
Mask / Hudson Mask) sesuai dengan
jumlah korban di setiap event

» Menggunakan Fire Gear

4. SFF (Structural Fire Fighting)

Simulasi pemadaman kebakaran
bangunan fokus pada strategi serangan
api, navigasi dalam kondisi gelap dan
berasap serta penyelamatan korban
dari dalam struktur terbakar.

Anggota tim yang berlomba juga harus
dinyatakan sehat secara medis dan fisik
untuk mengikuti jenis lomba tanggap
darurat yang dipertandingkan. KTT/ PJO
harus menandatangani pernyataan
kompetensi & kebugaran tim untuk
memverifikasi  butir-butir di atas
(melampirkan bukti Sertifikat Fitnes MCU
terakhir).

APD Wajib dibawa oleh masing-masing
peserta Event SFF

(Structural Fire Fighting) :

a. Helm Fire (Helmet Fire)

b. Fire Gear (Baju Fire 3 Layer)

c. Safety Gloves Fire (Sarung Tangan Fire)
d. Safety Shoes Fire (Sepatu Fire)

e. Mask P2 (N95, 8210V, Respirator 6200)

MNote:

Diwajibkan membawa dan

validasi ke Adjudicator/ panitia

» Responder Bag (1 responder bag besar
. 1 responnder bag kecil)

* Regulator LSP + 3 masker (nasal kanul,
simple mask & NRM Non rebreathing
mask) sesuai dengan jumlah korban di
setiap event

harus

5. UWRR (Under Water Rescue
Recovery)

Simulasi penyelamatan dan evakuasi
korban dari dalam air, termasuk teknik
menyelam pencarian bawah air, dan
pemulihan korban dari lingkungan
perairan yang berisiko

Anggota tim yang berlomba juga harus
dinyatakan sehat secara medis dan fisik
untuk mengikuti jenis lomba tanggap
darurat yang dipertandingkan. KTT/ PJO
harus menandatangani pernyataan
kompetensi & kebugaran tim untuk
memverifikasi  butir-butir di atas
(melampirkan bukti Sertifikat Fitnes MCU
terakhir). Semua anggota tim yang
berpartisipasi dalam IMERC menjadi
tanggung jawab dan kewajiban Perusahaan
asal peserta selama mengikuti IMERC.
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Note:

Diwajibkan membawa dan harus validasi

ke Adjudicator/ panitia

« Dibuktikan dengan sertifikasi & Log
book dari lembaga terafiliasi internasional.

» Boleh menggunakan peralatan sendiri
(Full Face Mask ) Jika membawa dan
wajib di display

« Sertifikat diver yang masih berlaku dan
log book waijib diserahkan kepada panitia
paling lambat H-14 sebelum pelaksanaan
kompetisi

APD Wajib dibawa oleh masing-masing
peserta Event UWRR (Under Water
Rescue Recovery)

a. Helm Water Rescue

b. Wet Suit

c. Fins, Goggle atau Half Face Mask
d. Booties

APD yang disediakan oleh GRN

a. Scuba (Self Contained Breathing
Apparatus)

b. Full Face Mask (FFM Underwater)

c. Belt dan weight Belt underwater

d. Hood Scuba Diving

Syarat:

Memiliki sertifikasi selam yg di akui lembaga
penyelaman yg terafiliasi international.
Minimal sertifikasi recreational diver
dengan level OWSD + FFM diver

Dan Atau Memiliki sertifikasi Public Safety
Diver dengan level (Tender Technician +
Diver Technician I)

6. FCC (Firefighter Combat
Challenge)

Menguji kemampuan fundamental para
rescuer dalam hal :

Kekuatan, Kecepatan, Fleksibilitas, dan
Keseimbangan.

Anggota tim yang berlomba juga harus
dinyatakan sehat secara medis dan fisik
untuk mengikuti jenis lomba tanggap
darurat yang dipertandingkan. KTT/PJO
harus menandatangani pernyataan
kompetensi & kebugaran tim untuk
memverifikasi  butir-butir di  atas
(melampirkan bukti Sertifikat Fithes MCU
terakhir). Semua anggota tim yang
berpartisipasi dalam IMERC menjadi
tanggung jawab dan kewajiban Perusahaan
asal peserta pekerja selama mengikuti
IMERC.

APD Wajib dibawa oleh masing-masing
peserta Event FCC (Firefighter Combat
Challenge)

1. Seluruh team harus mematuhi aturan
yang telah ditentukan oleh Adjudicator
dengan sikap jujur dan sportif

2. Pelari menggunakan Pakaian olahraga
(jersey, Sepatu running, Sarung tangan
& Helmet)

3. Perenang menggunakan pakaian
renang kaca mata dan sepatu coral

4. Pemanjat menggunakan pakaian olahraga
(Sepatu climbing masing-masing dari
tim)

5. Hose pack menggunakan pakaian full
gear & BA (tanpa masker)

6. Hose hoist menggunakan pakaian full
gear & BA (tanpa masker)

7. Forcible Entry menggunakan pakaian
full gear & BA (tanpa masker)

8. Mannequin drag menggunakan pakaian
full gear & BA (tanpa masker)




9. Pada saat akan di mulai masing-masing
personal tim berada di post masing-masing
dengan APD yang sesuai.

10.Sebelum FCC dimulai semua peserta
wajib melakukan STRETCHING &
WARMING UP bersama.

11.Team Manager, Pelatih dll boleh
memberikan semangat, dan Dilarang
masuk jalur lintasan

Note:

Diwajibkan membawa perlengkapan sendiri

dan harus Validasi ke Adjudicator/ panitia.

* Fire gear set, Sepatu Fire

* SCBA Set

» Post forcible entry semua tim wajib
membawa palu dengan berat maksimal
5 Kg yang sama spesifikasi & tidak boleh
memukul pada bagian pinggir forcible
entry, Jika pukulan mengakibatkan
kerusakan maka tim akan di diskualifikasi

« waktu untuk menyelesaikan FCC ini
maksimum 15 menit, apabila melebihi
waktu yang sudah di tetapkan maka tim
tersebut akan di hentikan.

7. FCT (Fire Competency Test)

Uji pengetahuan teori terkait tanggap
darurat keselamatan kerja prosedur
penyelamatan, serta pemahaman regulasi
dan standar keselamatan di industri
pertambangan.

APD Waijb dibawa oleh masing-masing
peserta FCT (Competency Test)

a. Handphone / tablet

8. Individual Skill

Uji keterampilan teknik dasar tim rescue
seperti penggunaan alat bantu nafas,
pemotong hidrolik, teknik pengangkatan,
dan transportasi korban, serta komunikasi
tim dalam situasi darurat

APD Waijb dibawa oleh masing-masing
peserta Skill Test

a. Helm Rescue

b. Safety glasses

c. Unifom reflector
d. Safety gloves

e. Safety shoes

6. SKENARIO CHALLENGE

1. Vertical Rescue
Situasi Awal:
Seorang perkerja sedang melakukan
perkerjan diarea yang curam menggunakan
akses tali.
Saat proses perkejaan berlangsung,
sistem anchor utama gagal akibatnya
perkerja terjatuh dari ketinggian, tidak
terdapat akses di lokasi kejadian.
Namun ada 1 akses tali suplay logistik
yang memiliki beban angkut sekitar

150kg

Note :

« tali logistik tidak bisa digunakan buat
evakuasi korban

* Jika ada peralatan yang rusak akibat
kelalaian team , maka team tersebut
diharuskan melakukan penggantian
kerusakan tersebut

2. CSR (Confined Space Rescue)

Situasi Awal:

Dua orang pekerja bertugas untuk
melakukan inspeksi dan perbaikan
kebocoran palka samping Barge/tongkang
batu bara yang memiliki ukuran 20 Feet
dengan dimensi panjang 6 x lebar 2.5
X tinggi 2.6 meter.

Pada saat pekerja pertama sedang
mempersiapkan blower, dan alat gas
test, pekerja kedua tanpa komunikasi
mulai memasuki manhole dan turun
ke bawah palka barge yang akan
dilakukan inspeksi kebocoran dan
perbaikan, berselang beberapa menit
pekerja pertama mencoba berkomunikasi
tetapi sudah tidak ada response dari
pekerja kedua, pekerja pertama yang
merasa ada masalah dengan pekerja
kedua segera melaporkan kondisi
tersebut kepada Emergency Response
Team (ERT) yang standby disekitar
galangan kapal.

Saat menunggu team rescue datang,
pekerja pertama berusaha untuk
menolong rekan kerja nya dengan
mencoba masuk kedalam manhole




tetapi saat berada di pertengahan
tangga pekerja tersebut merasa pusing,
mual dan lemas sehingga berusaha
sekuat tenaga untuk bisa kembali naik
keatas deck dan terbaring di sana sampai
team rescue tiba dilokasi.

MNote :

» Jika ada peralatan yang rusak akibat
kelalaian team , maka team tersebut
diharuskan melakukan penggantian
kerusakan tersebut

. RCR (Road Crash Rescue)

Situasi Awal:

Telah terjadi kecelakaan antara satu

unit DT Truck dan satu unit Light Vehicle

(LV) di area hauling road. Satu unit LV

berhenti di sisi jalan untuk melakukan

pengecekan kendaraan. Pada saat yang
bersamaan, satu unit DT Truck melintas
dan kehilangan jarak aman akibat
kondisi jalan berdebu dan jarak pandang
terbatas.DT Truck menabrak sisi samping

LV.

Note :

» Jika ada peralatan yang rusak akibat
kelalaian team , maka team tersebut
diharuskan melakukan penggantian
kerusakan tersebut

4. SFF (Structural Fire Fighting)

LTELATTETH

Terjadi korsleting listrik di dalam sebuah
bangunan yang mengakibatkan kebakaran.
Api dengan cepat menyebar ke area
bangunan dan menghasilkan asap tebal
yang mengurangi jarak pandang di dalam
area terdampak.

Kejadian tersebut dilaporkan kepada
Emergency Response Team (ERT) yang
kemudian dikerahkan untuk melakukan
penanganan. Tim diminta untuk melakukan
penilaian situasi, mengidentifikasi potensi
bahaya, mengendalikan dan memadamkan
kebakaran, melaksanakan pencarian
dan penyelamatan, serta menangani
kondisi darurat yang ditemukan selama
operasi berlangsung.

Note :

+ Jika ada peralatan yang rusak akibat
kelalaian team , maka team tersebut
diharuskan melakukan penggantian
kerusakan tersebut

UWRR (Under Water Rescue
Recovery)

Situasi Awal:

Seorang pekerja dewatering sedang
melakukan pemeriksaan pompa di area
sump menggunakan perahu. Saat perahu
bergerak, pekerja kehilangan
keseimbangan yang menyebabkan
perahu terbalik dan korban terjatuh
ke dalam air.

Korban diketahui menggunakan life
vest yang tidak memenuhi standar
sehingga tidak mampu memberikan
daya apung yang cukup. Korban
mengalami kesulitan mengapung dan
akhirnya tenggelam.

Emergency Response Team (ERT)
menerima laporan kejadian dan diminta
untuk melakukan pencarian,
penyelamatan, evakuasi korban, serta
menyerahkan korban kepada tim medis
untuk penanganan lebih lanjut.

Note :

* Jika ada peralatan yang rusak akibat
kelalaian team , maka team tersebut
diharuskan melakukan penggantian
kerusakan tersebut

FCC (Firefighter Combat

Challenge)

Seluruh team harus mematuhi aturan

yang telah ditentukan oleh Adjudicator

dengan sikap jujur dan sportif :

* Pelari menggunakan Pakaian olahraga
(jersey, Sepatu running, Sarung tangan
& Helmet)

* Perenang menggunakan pakaian
renang,kaca mata dan sepatu coral

* Pemanjat menggunakan pakaian
olahraga (Sepatu climbing
masing-masing dari tim)

* Hose pack menggunakan pakaian full
gear & BA (tanpa masker)

* Hose hoist menggunakan pakaian full
gear & BA (tanpa masker)

* Forcible Entry menggunakan pakaian
full gear & BA (tanpa masker)

+ Mannequin drag menggunakan pakaian
full gear & BA (tanpa masker)




= Pada saat akan di mulai masing-masing
personal tim berada di post
masing-masing dengan APD yang
sesuai.

» Sebelum FCC dimulai semua peserta
wajib melakukan STRETCHING &
WARMING UP bersama.

» Team Manager, Pelatih dll boleh
memberikan semangat, dan Dilarang
masuk jalur lintasan

Note :

» Jika ada peralatan yang rusak akibat
kelalaian team , maka team tersebut
diharuskan melakukan penggantian
kerusakan tersebut

7. Theory test

Uji Kompetensi Tim Tanggap Darurat
- Uji Teori ( 100 dari 750 )
diberikan waktu 1 Jam

8. Individual Skill

Uji Kompetensi Tim Tanggap Darurat

- 4 Skill event

* CPR, BVM & AED (2 Personil)

= Airbag lifting (2 Personil)

= Spinal injury protocol (2 Personil)

» Donning, Doffing, Dressing, Undressing
& Instalasi SCBA (1 Personil)

« Pejabat yang diangkat/ditunjuk dari
tim harus hadir pada saat registrasi
untuk menandatangani dan
memverifikasi bahwa anggota tim
peserta telah menerima pemeriksaan
fisik yang diminta selama satu tahun
sebelum tanggal event dan dinyatakan
sehat secara fisik, terlatih dan mampu
mengikuti lomba sesuai regulasi.

8. PERAN DAN TANGGUNG JAWAB
TIM

Struktur tim yang disarankan adalah
sebagai berikut:

* 1 Manajer/Coach Tim

= 1 Kapten Tim (harus sama untuk semua
skenario)

» 4 Anggota Tim Tanggap Darurat

* 1 Petugas Medis A (disarankan tetap
sama sepanjang kompetisi)

* 1 Petugas Medis B

Paket Informasi Final akan dibagikan
kepada semua tim sekitar empat minggu
sebelum kompetisi dimulai.

Selain memenuhi persyaratan pada
Poin 7 ‘Persyaratan Medis’, setiap
anggota tim wajib mematuhi ketentuan
berikut:

* Mematuhi Kebijakan IMERC terkait
Alkohol,

+ Hadir tepat waktu sesuai jadwal acara,

» Mengikuti semua arahan yang diberikan
oleh komite / adjudicator sebelum
dan selama lomba,

+ Melaporkan setiap kecelakaan atau
insiden kepada Kapten atau Manajer
Tim, dan pastikan melaporkan kepada
komite atau head adjudicator,

+ Bersedia membantu perwakilan Panitia
Penyelenggara dalam proses investigasi
kecelakaan jika diperlukan,

+ Seluruh peserta diwajibkan untuk
menjaga sikap profesional dan
bertanggung jawab sepanjang kegiatan
kompetisi. Perilaku yang tidak pantas
akibat pengaruh alkohol dapat
berakibat pada larangan mengikuti
kompetisi di masa depan, baik secara
individu maupun tim,

7. PERSYARATAN MEDIS

1. Setiap Anggota tim yang berlomba juga
harus dinyatakan sehat secara medis
dan fisik untuk mengikuti jenis lomba
tanggap darurat yang dipertandingkan.
Manajer tim dan KTT/ Manajer tambang
harus menandatangani pernyataan
kompetensi & kebugaran tim dengan
melampirkan bukti Sertifikat Fitnes
Medical Check Up/MCU terakhir.

« Semua anggota tim yang berpartisipasi
dalam IMERC menjadi tanggung jawab
dan kewajiban Perusahaan asal peserta
dan dilindungi asuransi Kesehatan
peserta selama mengikuti IMERC.

» Anggota yang tidak memenubhi standar
keselamatan ini dapat dikeluarkan
dari kompetisi dan tidak diizinkan
mengikuti sesi terkait.




» Demikian pula, individu atau tim yang
terbukti mengganggu atau merusak
peralatan milik tim lain akan dilarang
mengikuti kompetisi berikutnya.

Note :

» Seluruh peserta wajib melakukan
registrasi check-in dan check-out
tim sesuai dengan ketentuan yang
telah ditetapkan oleh panitia.

= Setiap tim diwajibkan datang secara
lengkap dan bersamaan. Setelah
menyelesaikan seluruh challenge,
peserta tidak diperkenankan
meninggalkan lokasi atau kembali
lebih awal ke hotel sebelum waktu
kepulangan yang telah ditentukan.
(karena masing-masing tim telah di
sediakan tempat di GRN)

* Seluruh tim akan kembali pada waktu
yang sama guna menjaga prinsip
keadilan (fairness) selama kegiatan
berlangsung.

« Tim tidak diperkenankan kembali atau
meninggalkan lokasi dari jadwal yang
ditetapkan, apabila tim kembali lebih
dahulu maka akan di kenakan sanksi
oleh commitee dan menjadi tanggung
jawab manager tim

9.

10.

AKOMODASI, TRANSPORTASI
DAN KONSUMSI PESERTA

* Seluruh tim peserta event dapat
mengurus Akomodasi, Transportasi
dan Konsumsi sendiri.

* Jika membutuhkan informasi terkait
Hotel, Vendor Transportasi dan Vendor
Konsumsi dapat menghubungi Pusat
Informasi GRN melalui nomor
+6281110609119.

TECHNICAL MEETING

» Dilaksanakan secara online pada
tanggal 9 Juni 2026 mulai pukul
08:00 WIB

* Setiap Tim wajib mengirimkan 3
orang (Member, Captain, Team)
untuk mengikuti Technical Meeting
Secara Online.

* IMERC dan Panitia akan memberikan

presentasi tentang rencana
challenge, skenario lomba secara
singkat.

+ Peserta Technical Meeting wajib
open camera dan mencantumkan
nama lengkap dan nama perusahaan.
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IMERG SCHEDULE

Technnical Meeting

(Online]

Selasa, 09 Juni 2026

TIME

(WITA) DURATION ACTIVITY PIC
08.00 - 08.30 00.30 Open Room & Registrasi Peserta Committee
0B8.30 — 0E.40 00.10 Pembukaan by MC MC - Dewi Septya
02.40 — 08,50 00.10 Menyanyikan Lagu "Indonesia Raya" dan Pembacaan Doa Panitia
08.50 = 05.00 00.10 Sambutan Ketua Panitia / Ketua Yayasan GRN Bpk Adri Thanada
09.00 = 09.10 00.10 Sambutan Ketua Dewan Pengawas Yayasan GRN Bpk. Teguh Sapto Subroto
wa0-0930 | ooao [gambsandrekit o do gk st oon | apk Amadsyaua, .1, S, WA
09.30-10.00 | 0030  |Pemaparan Skenarlo STRUCTURAL FIRE FIGHTING (SFF) T i)
10.00 = 10.15 00.15 Sesi Tanya lawab
10.15 - 10.45 00.30 Permaparan Skenario CSR (Cofined Space Rescue) ?ﬁ;;f‘ﬂ:ﬁ;‘;&gm
10,45 — 11.00 00,15 Sesl Tanya Jawab
11.00 - 11.30 00.30 Permaparan Skenario HAR [High Angle /Vertical Rescue) ngdﬁﬂcﬁzrﬁarﬁul O,
11.300=11.45 00.15 Sesl Tanya Jawab
11.45-12.15 00.30 Pernaparan Skenario RCR (Road Crash rescue) rﬁ;;‘:ﬂﬂﬂiﬂgﬂ"?gﬁ}
12.15-12.30 00.15 Sesi Tanya Jawab
12.30-13.30 01.00 ISHOMA
13,30 — 14,00 00.30 Pemaparan Skenario Individual Skills :’::a:ﬂﬁ;i . S
14.00 - 14.15 00,15 Sesi Tanya lawab
14.15-14.45 00,30 Permaparan Skenarion Theaory Test [Bﬁ:aga;:ﬂu:r::t?:;heuw Test)
14.45 - 15.00 00.15 Sesi Tanya Jawab
15.00 - 15.30 00.30 Pemaparan Skenarlo FCC (Fire Combat challenge) Fﬁ:agg:d'}ﬁ:g::’:m
15.30 - 15.45 00.15 Sesl Tanya Jawab
15.45 — 16,15 00.30 Pemaparan Skenario UWRR (Under Water Rescue and Recovery) ?;:a::;ﬂm::f; T}“ﬂ;m
16.15 = 16.30 00.15 Ses| Tanya Jawab
16.30 - 16.40 00.10 Closing Statement & Pajelasan MC & Committes




Kamis, 06 Agustus 2026

TIME DESCRIPTION
06.30 - 16.00 Workshop Incident Management Training (IMT)
06.30 - 16.00 Familiarisasi alat dan display alat untuk peserta
16.00 - 18.30 Opening Ceremony

Jum’at, 07 Agustus 2026

TIME ROAD CRASH UMNDER WATER VERTICAL RESCUE | CONFINED SPACE FIRE
06.00 - 06.30 Alcohol Breathalyzer Test — All Teams
06.30 - 06.45 Morning Exercise
06.45 - 08.00 THEORY TEST — ALL TEAMS
08.00-08.05 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
08.05-08.45 |Team 1 Team 2 Team 3 Team 4 Team 5
08.45—- 08.50 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
08.50-09.30 |Team6b Team 7 Team 8 Team 9 Team 10
09.30-09.35 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
09.35—10.15 | Team 11 Team 12 Team 13 Team 14 Team 15
10.15-10.20 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
10.20-11.00 | Team 16 Team 17 Team 18 Team 19 Team 20
11.00-11.05 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
11.05-11.45 |Team 21 Team 22 Team 23 Team 24 Team 1
11.45-13.00 JUMATAN/PRAY BREAK
13.00-13.05 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
13.05-13.45 | Team 2 Team 3 Team 4 Team 5 Team &
13.45-13.50 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
13.50-14.30 |Team 7 Team 8 Team 9 Team 10 Team 11
14.30-14.35 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
14.35- 15,15 | Team 12 Team 13 Team 14 Team 15 Team 16
15.15—-15.20 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
15.20-16.00 | Team 17 Team 18 Team 19 Team 20 Team 21
16.00— 16.05 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
16.05—- 16.45 | Team 22 Team 23 Team 24 Team 1 Team 2
16.45—16.50 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
16.50-17.30 |Team 3 Team 4 Team 5 Team 6 Team 7
17.30-17.45 CLEAR AREA & CLOSING




Sabtu, 08 Agustus 2026

TIME ROAD CRASH UNDER WATER VERTICAL RESCUE | CONFINED SPACE FIRE
06.30 = 06.45 Morning Exercise
06.45—06.50 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
06.50-07.30 |Team 8 Team 9 Team 10 Team 11 Team 12
07.30-07.35 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
07.35-08.15 |Team 13 Team 14 Team 15 Team 16 Team 17
08.15—08.20 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
08.20-09.00 |Team 18 Team 19 Team 20 Team 21 Team 22
09.00-09.05 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
09.05—09.45 |Team 23 Team 24 Team 1 Team 2 Team 3
09.45-09.50 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
09.50-10.30 |Team 4 Team 5 Team 6 Team 7 Team &
10.30- 10.35 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
10.35-11.15 |Team 9 Team 10 Team 11 Team 12 Team 13
11.15—-11.20 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
11.20-12.00 |Team 14 Team 15 Team 16 Team 17 Team 18
12.00- 12.05 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
12.05-12.30 |Team 19 Team 20 Team 21 Team 22 Teamn 23
12.30 - 13.00 PRAY & LUNCH BREAK
13.00— 13.05 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
13.05-13.45 |Team 24 Team 1 Team 2 Team 3 Team 4
13.45-13.50 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
13.50-14.30 |Team 5 Team 6 Team 7 Team 8 Team 9
14.30- 14.35 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
14.35-15.15 |Team 10 Team 11 Team 12 Team 13 Team 14
15.15-15.20 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
15.20- 16.00 |Team 15 Team 16 Team 17 Team 18 Team 19
16.00- 16.05 | Preparation Preparation Preparation Preparation Preparation
16.05 - 16.45 | Team 20 Team 21 Team 22 Team 23 Team 24




Minggu, 09 Agustus 2026

TIME INDIVIDUAL SKILL LINE 1 INDIVIDUAL SKILL LINE 2 | FIRE COMBAT CHALLENGE
06:00 = 06:15 MORNING EXERCIES
06:30 — 06:45 Team 1 Team 13
07:15-07:30 Team 2 Team 14
07:30-07:45 Team 3 Team 15
07:45 — 08:00 Team 4 Team 16
08:00 — 08:15 Team 5 Team 17 Team 1
08:15 - 08:30 Team & Team 18 Team 13
08:30 —08:45 Team 7 Team 19 LEEL
08:45 — 02:00 Team 8 Team 20 Team 14
09:00 = 09:15 Team 9 Team 21 Team 3
09:15 — 09:30 Team 10 Team 22 Team 15
09:30 — 09:45 Team 11 Team 23 Team 4
09:45—10:00 Team 12 Team 24 Team 16
10:00 - 10:15 Team 5
10:15 - 10:30 Team 17
10:30 — 10:45 Team &
10:45 - 11:00 Team 18
11:00 - 11:15 Team 7
11:15-11:30 Team 19
11:20-11:45 Team 8
11:45-12:00 Team 20
12:00-12:15 Team 9
12:15-12:30 Team 21
12:30-12:45 Team 10
12:45 - 13:00 Team 22
13:00-13:15 Team 11
13:15-13:30 Team 23
13:30-13:45 Team 12
13:45-14:00 Team 24

Minagu, 09 Agustus 2026

TIME DESCRIPTION

19:00 - 22:30 Closing Ceremony




VENUE

ARUDA RESCUE
NUSANTARA




AIRPORT

UHara

samarineds Liu

Samarinda

Bandara Balikpapan-GRN
24.7 KM (45 Menit ke GRN)

Bandara Samarinda-GRN
117 KM (2 Jam 10 Menit ke GRN)




HOTEL

L8 8.6 ¢

PLATINUM HOTEL
Jarak ke GRN : 10 Km (20 - 30 Menit)

Harga Mulai dari : Rp 878.000/kamar/malam

1.6 8 ¢

MAXONE HOTEL
Jarak ke GRN : 19 Km (45 - 60 Menit)
Harga Mulai dari : Rp 950.000/kamar/malam

ok

URBANVIEW THE TANG
Jarak ke GRN : 8 Km (20 - 30 Menit)
HargaMulai dari : Rp 450.000/kamar/malam

NOTE :
= Harga dapat berubah sewaktu-waktu.
= Ketersediaan kamar terbatas.

* Info & Pemesanan dapat menghubungi
+6281155005777




GAR RENTAL

PUSAKA PRIMA TRANSPORT
Alpard Rp. 2.448.000 / Hari
Fortuner / Pajero -

Innova Reborn Rp. 1.008.00 / Hari

SENAYAN RENT

Alpard
Fortuner / Pajero Rp. 2.300.000 / Hari
Innova Reborn Rp. 950.000 / Hari

Hiace Premio 10 Seat Rp. 2.500.000 / Hari
Hiace Commuter 14 Seat Rp. 2.200.000 / Hari
Bus 29 Seat Rp. 3.500.000 / Hari

RAJA TRANSIT

Fortuner / Pajero Rp. 2.100.000 / Hari
Innova Reborn Rp. 1.100.000 / Hari
Hiace Luxury 8 Seat Rp. 2.500.000 / Hari

Hiace Commuter 14 Seat Rp. 2.600.000 / Hari

NOTE:

* Harga Sudah termasuk supir ( Dengan Pelayanan 12 Jam )
+ Overtime 10% dari harga sewa

+ Belum termasuk PPH dan PPN

« Harga dapat berubah sesuai rute tujuan

+ Akan dikenakan charge bila keluar area Balikpapan

* Pesanan dapat menghubungi +6281155005777
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CONTAGT US

Website

www.garudarescue.id

Instagram
@garudarescue.official

Youtube
Garuda Rescue Nusantara

SUPPORTED BY :

MEF“: ASOSIASI PROFESIKESELAMATAN
SN M BAEELE MY BRI Pimmnﬂ"m mnomsm
COMPETITION ey Kibrgt Rrcfusiioml $Srmamay

Email
info@garudarescue.id

Phone
+62 8111 0609 119

Address

JI. Pendekat Pulau Balang KM 13
Karang Joang, North Balikpapan

NOA JINVH.L




